
 

 

CRITÉRIOS DE REDAÇÃO 

Projetos de melhoria contínua da qualidade dos cuidados 

de enfermagem 

TÍTULO  

Deve ser claro, sucinto e informativo, redigido na afirmativa, sem indicação da 

localização da investigação, num máximo de 18 palavras. 

 

RESUMO  

Máximo de 200 palavras, redigido no formato: enquadramento; objetivo(s); 

metodologia; resultados; conclusão. 

 

PALAVRAS-CHAVE  

Máximo de 6, transcritas de acordo com os descritores MeSH 

 

INTRODUÇÃO  

Identifica e descreve o problema e justifica a relevância do projeto para a 

melhoria da qualidade dos cuidados de enfermagem.  

 

ENQUADRAMENTO  

Apresenta uma revisão pertinente da literatura, identifica as causas, 

dimensiona e descreve as diversas perspetivas do problema e fundamenta as 

intervenções da equipa de enfermagem. Deve incluir dados epidemiológicos e 



 

os trabalhos publicados nos últimos 5 anos e os estudos clássicos mais 

relevantes, realizando citação de fontes primárias. 

 

OBJETIVOS  

Apresenta os objetivos do projeto e os indicadores de avaliação 

correspondentes. 

 

METODOLOGIA  

Apresenta o modo como se vai operacionalizar o projeto, nomeadamente o 

plano de intervenção, a população, o contexto e os instrumentos de colheita de 

dados.  

 

AVALIAÇÃO 

Enuncia os resultados do projeto de acordo com os indicadores, descrevendo-

os de forma clara e precisa e interpreta-os. 

 

CONCLUSÃO  

Indica as conclusões suportadas pelos resultados obtidos. 

Apresenta as implicações do projeto para a teoria/prática. 

Realiza sugestões e orientações a desenvolver no futuro. 

 


