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Editorial 

 

Inovar, inspirar e elevar 

 

Diana Alves Vareta 

 

Inovar, inspirar e elevar são conceitos que descrevem a visão que a Projetar 

Enfermagem pretende transmitir em cada edição.  

Inovar, através da apresentação de novas perspectivas, das evidências obtidas com a 

investigação e das interrogações que surgiram no processo, e que servirão de catalizador 

para novas investigações.  

Inspirar com os ganhos obtidos, divulgando o impacto que os resultados irão causar nos 

cuidados de enfermagem. Ser o motor do desenvolvimento da profissão, conduzindo à 

reflexão sobre a prática e à mudança de comportamentos. 

Elevar a enfermagem, tornando público o trabalho científico e intelectual desenvolvido por 

cada um dos autores. Partilhar com a comunidade científica o produto da investigação e 

reforçando a Enfermagem enquanto disciplina.  

Cada número de uma revista científica que é publicado constitui um contributo para a 

partilha e divulgação de novo conhecimento, que resulta de um desafio que poucos 

arriscam assumir.  

É com o imperativo da necessidade de demonstrar o trabalho que desenvolvemos no 

quotidiano da nossa prática profissional, que fica a mensagem de incentivo à produção 

de conhecimento. Se pretendemos que a prática de enfermagem seja reconhecida pela 

qualidade e pelo seu impacto direto nas pessoas, famílias e nos resultados em saúde, é 

necessário comprová-lo.  

A Projetar Enfermagem valoriza a publicação de projetos de melhoria contínua da 

qualidade, pois estes têm o propósito de, através da definição de uma estratégia de 

intervenção dirigida, solucionar problemáticas identificadas nos contextos de prestação 

de cuidados que se manifestam em ganhos de saúde.  

A procura pela melhoria da qualidade dos cuidados e a investigação são indissociáveis e 

fundamentais para inovar, inspirar e elevar a profissão de enfermagem.   

 

 

 

 


